Ganlgse Fitness Klub
BLIV STZARK OG GLAD!

Vedtaegter for Ganlgse Fitness Klub

§ 1 Klubbens navn, hjemsted og hjemmeside

Stk. 1. Klubbens navn er Ganlgse Fitness Klub.

Stk. 2. Klubbens hjemsted er Egedal Kommune.

Stk. 3. Klubbens hjemmeside er www.ganlgsefitnessklub.dk

§ 2 Klubbens formal

Stk. 1. Det er klubbens formal at give medlemmerne mulighed for at dyrke styrketreening og fitness
under de bedst mulige forhold og dermed at bidrage til at skabe trivsel, sundhed og velvaere.

Stk. 2. Det er ligeledes et formal at udvikle medlemmernes evne og lyst til at engagere sig og tage
medansvar i klubben og i det lokale samfund.

Stk. 3. Dette opnas gennem traening, motion, arrangementer, uddannelse og socialt samveer i
klubben.

§ 3 Medlemskab

Stk. 1. Som medlemmer af klubben kan optages alle, som aktivt vil arbejde for klubbens formal og
som er fyldt 15 ar jeevnfer DGI's anbefalinger.

Stk. 2. Nye mediemmer skal betale et gebyr pa 100 kr. Gebyret er samtidig betaling for en chip
(neglebrik), som er adgangsgivende til treeningslokalet. Dette gebyr vil ikke blive tilbagebetalt ved
udmeldelse.

Stk. 3. Klubben er medlem af DGI og er underlagt Anti Doping Danmarks bestemmelser.

Stk. 4. Klubben er medlem af Egedal Idreetsfeellesskab.

Stk. 5. Safremt bestyrelsen finder det hensigtsmaessigt, kan indmeldelse i andre organisationer og
feellesskaber, som hjeelper med at fremme klubbens formal foretages. Bestyrelsen kan ligeledes
beslutte at udtreede af feellesskaber og organisationer.

Stk. 6. Safremt klubben indtraeder eller udtraeder af feellesskaber eller organisationer, indfares
eendringerne ved naestfalgende ordinaere generalforsamling i kiubbens vedtaegter.

§ 4 Kontingent

Stk. 1 Pa den ordinzere generalforsamiing bliver starrelsen af kontingentet til drift af klubbens forma
fastsat.

Stk. 2 Medlemmer skal betale kontingent ved arsskiftet.

Dette skal ske via klubbens hjemmeside senest den 31. januar. Det er muligt at tiimelde sig
automatisk betaling af kontingentet.

Medlemmer som ikke har betalt ved udgangen af januar maned, er at betragte som udmeldt.

Stk. 3 Nar indbetaling af kontingent er foretaget, er medlemmets chip aktiveret, hvorefter der er
adgang til traeningslokalet i den resterende del af kalenderaret.

Stk. 4 Kontingentet er arligt og refunderes hverken helt eller delvist ved udmeldelse. Bestyrelsen kan
beslutte, at der kan gives nedslag i kontingentet ved indmeldelse senere pa aret.

§ 5 Bestyrelsen
Stk. 1. Klubben er ledet af en bestyrelse pa mindst 5 medlemmer.

Stk. 2. Generalforsamlingen veelger bestyrelsens medlemmer. Bestyrelsen er ansvarlige over for
denne.



Formanden og kassereren bliver valg saerskilt og ikke pa samme ar. Bestyrelsen

konstituerer sig med sekreteer og mindst 2 gvrige medlemmer.

Stk. 3. Safremt et medlem udtraeder af bestyrelsen inden valgperiodens udlgb, indtraeder en
suppleant, som derefter sidder til farstkommende ordineere

generalforsamling.

Stk. 4. Safremt formanden eller kassereren udtraeder inden valgperiodens udigb, skal der indkaldes til
ekstraordinaer generalforsamling med punktet valg af ny formand / kasserer pa dagsordenen.

Stk. 5. Bestyrelsen fastsaetter selv sin forretningsorden pa det konstituerende mgde, som skal
afholdes senest en maned efter den ordinaere generalforsamling.

Stk. 6. Bestyrelsen skal fare protokol over generalforsamlinger, ordingere bestyrelsesmader samt
eventuelle gvrige mader. Referater herfra vil blive offentliggjort pa klubbens hjemmeside snarest efter
bestyrelsens godkendelse efter atholdelsen.

Stk. 7. Bestyrelsen kan nedseette ngdvendige udvalg, hvis medlemmer ogsa kan veelges uden for
bestyrelsen, til varetagelse af labende eller enkeltstaende opgaver.

Stk. 8. Beslutninger treeffes ved stemmeflertal. | tilfeelde af stemmelighed er formandens stemme
afgerende.

Stk. 9. Bestyrelsesmgder afholdes sa ofte formanden eller 2 bestyrelsesmediemmer finder det
ngdvendigt og indkaldes med mindst 7 dages varsel. Bestyrelsen er beslutningsdygtig, safremt to
medlemmer samt formanden er til stede.

Stk. 10. Bestyrelsens mediemmer og udvalg kan modtage vederlag.

§ 6 Regnskabsar
Regnskabsaret folger kalenderaret fra 1/1 til 31/12.

§ 7 Generalforsamling

Stk. 1. Generalforsamlingen, der er klubbens @verste myndighed, afholdes hvert ar senest tre
maneder efter regnskabsarets afslutning.

Stk. 2. Generalforsamlingen bliver indkaldt med mindst fire ugers varsel ved udsendelse af mail til
medlemmerne samt ved bekendtgerelse pa klubbens hjemmeside og ved opslag i treeningsiokalet.
Stk. 3. Forslag, der enskes behandlet pa generalforsamlingen, skal veere sendt via mail til formanden
senest 14 dage for generalforsamlingen.

Stk. 4, Forslag til vedteegtsaendringer kan kun vedtages med 2/3 majoritet af de fremmgdte
medlemmer.

Stk. 5. Stemmeret til generalforsamlingen har de fremmgdte medlemmer samt medlemmer, der har
givet skriftlig fuldmagt til en stedfortraeder, som ogsa skal veere medlem af klubben. Denne skriftlige
fuldmagt skal sendes/afleveres til formanden, som sgrger for, at dirigenten har den inden starten pa
dagsordenens pkt. 2.

Stk. 6. Medlemmerne treeffer beslutning ved stemmeflertal undtagen i de tilfaclde, hvor der til
afstemningen foreligger forslag til oplgsning af klubben.

Stk. 7. Afstemninger sker ved handsopraskning, men safremt dirigenten eller et medlem forlanger det,
kan afstemningen ske skriftligt.

Stk. 8. Kun medlemmer, der er til stede pa generalforsamlingen, eller som har givet skriftligt tilsagn,
kan blive valgt.

Stk. 9. Dagsordenen for den ordingere generalforsamling skal indeholde falgende punkter:

1 Valg af dirigent.

2 Valg af stemmetaellere.

3 Bestyrelsens beretning.

4 Fremlzeggelse og godkendelse af klubbens regnskab.

5 Fremlaeggelse af klubbens budget for kommende regnskabsar og fastsaettelse af

kontingent.

6 Behandling af indkomne forslag.

7 Valg (genvalg er muligt).



Valg af formand for to ar (lige ar).

Valg af kasserer for to ar (ulige ar).

Valg af mindst 1 bestyrelsesmedlem for to ar (ulige ar).
Valg af mindst 2 bestyrelsesmedlemmer for 1 ar (lige ar).
Valg af 2 suppleanter til bestyrelsen for et ar.

Valg af 1 revisor og 1 revisorsuppleant for et ar.

8 Eventuelt.

§ 8 Ekstraordinaer generalforsamling

Stk. 1. Ekstraordinzer generalforsamling afholdes, nar et flertal af bestyrelsen eller mindst 1/3 af
klubbens stemmeberettigede mediemmer skriftligt fremsaetter begaering herom til bestyrelsen med
angivelse af dagsorden.

Stk. 2. Indkaldelse til ekstraordinger generalforsamling skal iveerksaettes ikke senere end 14 dage

efter begeering er fremkommet, og den indkaldes med samme varsel og pa4 samme vis som til
ordinaer generalforsamling.

§ 9 Regnskab og revision

Stk. 1. Bestyrelsen udarbejder budget for hvert regnskabsar og paser, at budgettet sa vidt muligt
overholdes.

Stk. 2. Klubbens midler skal indszettes i et pengeinstitut.

Stk. 3. Bestyrelsen skal inden udgangen af den ferste maned i det nye regnskabsar aflaegge
regnskab for det forudgaende regnskabsar til den valgte revisor.

Stk. 4. Regnskabet revideres af den valgte revisor og fremleegges til godkendelse pa den ordinaere
generalforsamling.

Stk. 5. Den valgte revisor har til enhver tid adgang til at kontrollere alt vedrarende regnskabet og

regnskabsfaringen. Bestyrelsen er pligtig til at besvare ethvert spargsmal fra revisionen vedrarende
dette.

Stk. 6. Det arlige regnskab underskrives af den samlede bestyrelse.

§ 10 Tegningsret
Stk. 1. Formanden og kassereren tegner i feellesskab kiubben.
Stk. 2. Klubben haefter kun for sine forpligtelser med den af klubben til enhver tid tilhgrende formue.

Bestyrelsesmedlemmerne heefter i overensstemmelse med folkeoplysningsloven og haefter i avrigt
ikke personligt.

§ 11 Eresmedlemmer og eeresbevisninger

Personer, som gennem en arreekke har ydet en saerlig indsats for klubben, kan af
generalforsamlingen med mindst 2/3 flertal af de fremmadte stemmeberettigedes afgivne stemmer
udnaevnes til seresmedlem.

Et zeresmedlem er livsvarigt medlem af kiubben uden at skulle betale kontingent.

Et aeresmedlem kan ikke blive medlem af bestyrelsen eller besidde andre tillidsposter.

Et eeresmediem har ikke stemmeret ved generalforsamlingen.

§ 12 Eksklusion/udelukkelse af medlemmer

Stk. 1. Medlemmer, der overtraeder de fastsatte ordensbestemmelser, og medlemmer, der udviser
usportslig optraeden, kan af klubbens bestyrelse udelukkes fra deltagelse i traening for kortere eller
laengere tid.

Stk. 2. En positiv dopingtest vil altid medfere udelukkelse i henhold til Anti Doping Danmarks
bestemmelser.

Stk. 3. Eksklusion af et medlem kan foretages af klubbens bestyrelse, nar szerlige forhold giver
anledning dertil. Vedkommende skal, inden bestyrelsen treeffer sin afggrelsen, have haft lejlighed til
at fremfare sit forsvar og kan kraeve spargsmal om eksklusionen afgjort pa ferstkommende ordingere



generalforsamling, hvor medlemmet har ret til at forsvare sig. Spgrgsmalet om eksklusion optages
som et szerligt punkt pa dagsordenen. Et medlem, der er ekskluderet efter beslutning taget pa en
generalforsamling, kan kun optages som medlem igen ved beslutning taget pa en ny
generalforsamling.

§ 13 Kiubbens ophgr

Stk. 1. Forslag til oplgsning af klubben kan kun vedtages pa en ekstraordinaer generalforsamling. 2/3
af mediemmerne skal vaere repreesenteret, og mindst 3/4 af de fremmadte stemmeberettigede
medlemmer skal stemme for forslaget.

Stk. 2. Hvis der ikke er repraesenteret et tilstreekkeligt antal medlemmer, indkaldes til en ny
generalforsamling, der kan treeffe beslutning med kvalificeret flertal uden hensyn til det fremmadte
antal.

Stk. 3. Generalforsamlingen traeffer samtidigt beslutning om, hvilke idraetslige eller kulturelle formal
under Egedal |draetsfaellesskab foreningens formue skal tilga.

Neervaerende vedtaegter er vedtaget pa klubbens ordinaere generalforsamling den
17. august 2021.
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Bestyrelsens underskrifter:

Kim Harremoes (bestyrelsesmedlem)

Mouica drting (bestyrelsesmedlem)

Ao, oo

Martin Hansen (bestyrelsesmedlem)



